Список изданий из фонда Донской 

публичной библиотеки к мастер-классу

«Имидж делового человека»
1. Найденская Н. Г. Человек. Образ. Стиль. - М. : Познавательная книга плюс, 2002. – 366 с.

Научная книга – учебник по созданию гармоничного внешнего вида человека, его стиля, безукоризненного отточенного образа. Исторические стили одежды и дизайнеры моды. Элементы дизайна. Принципы дизайна.

И 3.028.724
Имидж женщины

2. Главные правила сочетания цветов /[сост.: Светлана Бояринова]. - Москва :АСТ [и др.], 2010. - 160 с.
Мода, интерьер, цветочная аранжировка, сервировка стола – в жизни для всего есть свои законы красоты. И именно о них вы узнаете из этой книги.

Е 3.177.807
3. Келлер-Кнобельшпис У. Красота и здоровье для вечно занятых. Ростов н/Д., 2005. 142 с.

Ульрика Келлер-Кнобельшпис собрала легко применимые и полезные рекомендации, с помощью которых женщины (и не только) смогут оставаться красивыми в будни, полные стресса, и, несмотря на недостаток времени, находить его для ухода за собой.

Е 3.107.198

4. Кольцова И. С. Формула успеха современной женщины. М.: ЭКСМО-ПРЕСС, 2001. 263 с.

Поиск работы: куда лучше обратиться и с чего начать. Правильное питание: какие продукты наиболее полезны. Семья и карьера: возможна ли гармония. Макияж: стоит ли гнаться за модой. Отношения в коллективе: как избежать конфликтов. Ваша фигура: как всегда оставаться в форме. Работающая мама: кому поручить заботу о детях.

Е 3.031.694
5. Матвеева Н. Желтый. - Москва: КИТОНИ, 2010. - 215 с.
Книга посвящена желтому и золотому цветам – в природе, искусстве, повседневной жизни человека. Она рассказывает о сущности желтого и его оттенков – самых позитивных и радостных в цветовой палитре; их качествах и способности влиять на организм; о магии цвета и его значении в мировой истории и культуре.
И 3.182.044
6. Матвеева Н. Зеленый. - Москва : КИТОНИ, 2009. - 215 с.

Книга рассказывает о сущности зеленого цвета, его качествах и способности влиять на наш организм; о магии этого цвета и о том, какие события связаны с ним в истории и культуре. Большой раздел посвящен влиянию цвета на личность: это и психологическое восприятие зеленого, и «зеленый» период в жизни, зеленые чувства и зеленые запахи, а также зеленый в природе, в интерьере, в рекламе и многое другое.

И 3.181.635
7. Матвеева Н. Красный. - Москва: КИТОНИ, 2009. - 215 с.
Книга рассказывает о сущности красного, его качествах и способности влиять на наш организм; о магии и о том, какие события были связаны с ним в истории и культуре. Большой раздел посвящен влиянию красного на личность: это и психологическое восприятие красного, и «красный» период в жизни, а также красный моде, в интерьере, в рекламе и многое другое.

И 3.181.636
8. Орловский В. С.   90 х 60 х 90, или Хочу быть стройной. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2009. - 217, [1] с. 

В книге рассматриваются особо важные для каждой женщины проблемы: как стать стройной и сохранить отличную фигуру.

Х 3.162.366
А 3.162.367
9. Спиллейн М. Имидж женщины: Пособие для преуспевающей женщины. М.:Лик пресс, 1998. 158 с. 

Рекомендации предназначены как для женщин из крупных корпораций, так и для женщин из небольших компаний, для женщин стоящих в самом начале или посередине своей служебной карьеры, или для тех, кто возвращается к трудовой деятельности после долгого перерыва. Эта книга поможет вам определить, работает ли ваш имидж на вас или против вас, и найти способы, как усовершенствовать его.

Г. 2.971.909
10. Шепель В. М. Домашний имидж-консультант. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2005. - 249 с. 

С помощью нашего «домашнего имидж-консультанта» вы сможете  выработать для себя наиболее привлекательный имидж, приобрести элегантные манеры, выбрать правильную тактику общения в той или иной ситуации, умело владеть не только речью, но и мимикой, и жестами.
Д 3.082.998
11. Юрьева К. Фанк по-русски : женщина в бизнесе и в жизни. - Ростов н/Д :Феникс, 2004.-188 с. 

Не бойтесь бежать впереди паровоза, как бы говорят нам отцы-основатели нового фанк-мышления. Бегите и как можно быстрее, потому что успеха добивается только тот, кто мыслит и действует дерзко, смело, парадоксально, вызывающе, эксцентрично, неожиданно, неординарно…
ОФ 3.107.362
Имидж мужчины
12. Гид по стилю для джентльменов, денди и деловых людей / авт.-сост. Робер Атлас. - Ростов-на-Дону : Феникс : Априори, 2009. - 158 с. : ил. 

Эта книга посвящена всем аспектам и сторонам мужского стиля.

Х 3.162.758
Д 3.162.759

Лениус О.   Настоящему мужчине : гид по стилю. - 3-е изд. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2011. – 243 с.
Понятное и исчерпывающее руководство по созданию костюма на все случаи жизни, от пикника с друзьями до приема на высшем уровне, золотые заповеди искусства хорошо одеваться, а также любопытная справка о каждой детали мужского гардероба.

ОФ 3.195.063
13. Спиллейн М. Имидж мужчины: Пособие для преуспевающего мужчины. М.:Лик пресс, 1998. 168 с. 
Практическое пособие по имиджу – только для мужчин. Комплексный справочник по вопросам личной презентации.

Г. 2.971.910
14. Эмис Х. Азбука мужской моды. - Москва : Слово, 2012. - 155 с.
Знаменитый британский дизайнер, легендарный основатель собственного Дома моды, Харди Эмис, написал эту книгу для всех, кому интересны мужская мода и стиль.
Е 3.209.955
Деловой протокол. Бизнес-этика. Дресс-код делового человека.
15. Бороздина Г. В. Психология и этика делового общения : учебник для бакалавров / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова ; под общ. ред. Г. В. Бороздиной. - Москва : Юрайт, 2012. - 463 с.

Особенностью этого учебника является его комплексный характер: деловое и неформальное общение рассматриваются в тесной взаимосвязи. Учебник содержит контрольные вопросы и задания, словарь основных понятий, список литературы, а в конце каждой главы есть психологический практикум.
Г 3.208.438
16. Верновская И. Шифры дресс-кода : Российская формула бизнес-этикета / И. Верновская, И. Лебедев. - Санкт-Петербург : Вектор, 2007. - 160 с. (Know how) (Российский опыт).
Имидж человека и его визуальная составляющая под  названием «дресс-код» являются не только необходимой, чрезвычайно важной и социально значимой частью для соответствия общепринятым нормам, этикету и достигнутому положению, но и опорным пунктом для внешней самореализации конкретного человека.
Г 3.124.492
17. Дресс-код делового человека: от рассвета до заката / Имидж-агентство "Гид по стилю" (Style Guide). - Москва : Бератор-паблишинг, 2008. – 177 с. 

Ф 3.140.051
18. Кузнецов И. Н. Бизнес-этика / И. Н. Кузнецов ; Изд.-торговая корпорация "Дашков и Ко". - 3-е изд. - Москва : Дашков и Ко, 2009. - 497 с.

В книге на основе широкого круга отечественных и зарубежных источников рассматриваются теоретические, методические и практические вопросы этики корпоративных отношений.

Э 3.168.943
19. Кузнецов И. Н. Эффективный руководитель : учебно- практическое пособие / И. Н. Кузнецов. - 4-е изд. - Москва : Дашков и К, 2012. - 594 с.

Анализируются вопросы, жизненно необходимые для успешной деятельности руководителя: эффективность использования рабочего времени; подготовка и принятие решений; эффективное разрешение конфликтов; этика делового общения и др. Пособие можно с полным основанием считать учебным и практическим пособием для каждого руководителя, кто хочет повысить эффективность своей повседневной деятельности.
Э 3.203.692
20. Кузьмин Э. Л. Дипломатическое и деловое общение: правила игры / Э. Л. Кузьмин. - Москва : НОРМА, 2005. - 303 с.

Как правильно организовать визит и встречу, подготовить деловое письмо, вести себя на приемах, одеваться, пользоваться столовыми приборами, обмениваться подарками, употреблять напитки? В центре внимания автора – вопросы дипломатического и делового протокола и этикета.

Э 3.082.728
21. Самыгин С. И.  Деловое общение : учебное пособие / С. И.     Самыгин, А. М. Руденко. - 4-е изд., стер. - Москва : КноРус, 2013. – 437 с.

Представлен детальный анализ структуры делового общения, показана феноменологическая определенность личностных детерминант, эксплицированы типологические характеристики личности, дан ряд конкретных указаний по изучению личности делового партнера по невербальным признакам. Особое внимание уделяется основным формам делового общения, стрессам, спорам и конфликтам, раскрывается психологическая составляющая  делового общения.

Г 3.218.499
22. Шарков Ф. И. Константы гудвилла: стиль,  паблисити, репутация, имидж и бренд фирмы : учебное пособие / Ф. И. Шарков. - 3-е изд. - Москва : Дашков и К° : «Альтехсофт Издательство Шаркова», 2012. - 271 с.

Э 3.219.198
23. Ягер Д. Деловой протокол : как выжить и преуспеть в бизнесе / Джен Ягер ; пер. с англ. Т. А. Чепковой. - 2-е изд.,     перераб. - Москва ; Берлин : Инфотропик Медиа, 2012. - 286 с.

С помощью психологических тонкостей и практик этой книги правила этикета войдут в привычку, станут внутренним ориентиром и важной частью вашего делового кредо. Современный мир бизнеса изменчив, но знания делового протокола никогда не утратят своей актуальности.

Э 3.214.734
Сиглы хранения в фонде библиотеки: 

А - абонемент

Д - депозитарий

Е – зал естественных и прикладных наук

ОФ – основной фонд

И - отдел искусств

Г – зал гуманитарных наук

Ф – формат
Х – коллекция 
Статьи из журналов: 
1. Иванов А. С. Дресс-код как элемент современной деловой культуры // Российский внешнеэкономический вестник. 2011. № 7 (июль). С.  91-97.

2.   Строганова А.Н. Деловой стиль и дресс-код преподавателя (советы дизайнера одежды и прически)  // Вестник ТОГИРРО. 2013. № 1. 307-313.
Интернет-сайты:
Dresshelp.ru: одевайтесь правильно : http://dresshelp.ru/
MENS-LOOK.ru: журнал о моде и стиле для мужчин: http://mens-look.ru/
Super-Lady.Ru: женский журнал: http://super-lady.ru/
Womens-place: женский журнал http://womens-place.ru/
Деловой этикет: http://delovoi-etiket.ru/
Мастерская Ксении Штиль: [Как выбрать стиль в одежде и составить правильный гардероб]: http://www.ask4style.ru/
